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プレゼンター
プレゼンテーションのノート
皆さんこんにちは。それでは柔整問題研究会の発表を始めます。
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プレゼンター
プレゼンテーションのノート

(奥山)

日本マクドナルド健保の奥山です。
よろしくお願いいたします。

昨年度は研究会参加健保データを基に過去三年間分を分析し、本年度は継続的な調査として、保険者機能を推進する会全体にデータ提供をお願いし、R4年度の単年度の比較も行いました。
結果、75健保の皆様にご協力いただきました。感謝申し上げます。


なお、本来比較するには数多くのデータでの比較分析をしたいところですが、その提供や集計にあたり、各健保さんの担当者の負荷が増えないよう配慮し、今回は毎月報告する月報データのうち三点に絞ったデータを提供してもらい比較を行いました。

その三点とは、
①加入員数
②柔整療養費の件数
③支払った金額　　　　　です。




B511:F3 TAZEZYUDEER

180
160
140
120
100
80
60
40

20

fefRER 75

0 10 20 30 40 50 60 70 80
9


プレゼンター
プレゼンテーションのノート

(奥山)

では結果について説明します。

まずは一点目。
ひと月にかかった柔整療養費の金額を加入員全体で割り、算出した「1人当たりの金額」です。

画面でお分かりになるように、上位と下位の健保ではかなりな差があります。
左側が金額の低い健保さん、右側が金額の高い健保さんを示します。


75健保全ての数値を記載すると、画面では小さくてわかりづらいため、上位・下位5健保ずつの数値を画面でお示しします。
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プレゼンター
プレゼンテーションのノート

(奥山)


1人あたりの金額は平均は72.9円

1位のD健保と75位のH健保を比較すると、実に8.9倍の差があります。
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プレゼンター
プレゼンテーションのノート

(奥山)

二点目が「受療率」です。

これはどれだけ「接骨院」に通っているかを示す指標となります。


皆さん、画面をみてどのように思われますか？

接骨院に通っている率が健保によって、随分と差があることがわかります。

単純にケガが多いのか？それとも不適切な利用が多いのでしょうか？

自健保はどのあたりにいるでしょうか？

皆さんの健保の受療率を理解されていますか？
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プレゼンター
プレゼンテーションのノート

(奥山)


こちらも同様に上位・下位5健保ずつの数値を画面でお示しします。

平均は1.9%
1位と75位の健保とでは、実に7倍の差があります。

一般的に3％を超えている健保は、かなり接骨院をよく利用している加入者が多いと言えると思います。

決して接骨院に通ってはいけないわけではありませんが、正しい使い方を理解しているのか？保険適用の範囲はわかっているのか？などか気になるところです。

なお、受療率の高い低いは、一人当たりの金額にほぼ相関することになります。
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プレゼンター
プレゼンテーションのノート

(奥山)

次に「1件あたりの金額」です。


この数字が高いと、部位数が多い、初検料、再検料がかかっているなどの傾向が高いと推定できます。
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プレゼンター
プレゼンテーションのノート

(奥山)


上位・下位5健保ずつの数値を画面でお示しします。

全体の平均は3,790円
1位は3,119円。75位は4,442円。　1件あたりの単価で1,43倍の差があります。


なお、点検会社が保持するデータでも健保の平均金額は3,800円程度のようです。
また国保や後期高齢者医療制度対象者を含めると4,300円程度に平均単価は上昇します。


1件あたりの単価が高い健保は、柔整療養費の適正化活動をこの機会に見直された方がいいのではないでしょうか？
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プレゼンター
プレゼンテーションのノート

(小池)

富士通健保の小池と申します。
どうぞよろしくお願いいたします。
では、月報の数値及びヒアリング内容からの考察内容について報告します。
時間の関係上、ヒアリングの細かい内容については割愛し、結果のみを発表いたします。

まずは「取組み全般」についてです。
適正化の対策について、何も実施していない健保はなく、それぞれの健保で濃淡はあるものの何かしらの対策はしています。

差がある点は、不支給決定を積極的にしている健保と、やられていない、つまり未だに「返戻」のみで対応している健保さんがある点です。
また、不備返戻ではなく、疑義返戻を多くの健保がやっている点は少し気になります。
また、「医科併給」の審査をきっちりやっているところとそうでないところの差がある点が今回のヒアリングで改めてわかりました。
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