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一般社団法人 保険者機能を推進する会 



 

 

Ⅰ．一般社団法人保険者機能を推進する会の概況 

 

１．設立年月日 

2001 年 5 月 10 日（ 法人登記 2010 年 12 月 22 日 ） 

 

２．定款に定める目的 

保険者機能の原点は、被保険者・被扶養者のために、 

・ 良質な医療を確保する 

・ 保険料を効率的に活用する 

・ 保健事業に代表される健康づくりを推進する 

ことにあり、この実施・実現が保険者の使命である。 

本会は、保険者自身が集い、参画し、この保険者の使命の実施・実現のため、保険者機能の研

究とその具体的方策の実行を目的とする。 

 

３．定款に定める事業内容 

①保険者機能に関わる各種調査・研究等 

②組合健保の役職員に必要な知識、スキル、モラール向上のための研修等 

③公的医療保険の制度上または運営上の改善、改革を要請する活動等 

④保険者機能を効果的、効率的に発揮するための会員健保組合間並びに関係団体等を含めた連

携および共同事業の推進 

⑤その他、定款に定める目的を達成するために必要な事業 

 

４．会員の状況 

 種類 区分 2024年度末 2023年度末 増減 

会員数 正会員 単一健保 114組合 109組合 5組合増 

  総合健保 1組合 0組合 1組合増 

   115組合 109組合 6組合増 

 準会員  1団体 1団体 増減なし 

   116団体 110団体 6団体増 

 

５．事務所の状況 

主たる事務所： 東京都千代田区神田北乗物町 11 番地 乗物町第一ビル 4 階 

電話番号 03-5577-5411  ＦＡＸ 03-5577-5413 

E－mail     hokensha@kino-suishin.org 

ホームページ  https://www.kino-suishin.org/ 
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Ⅱ．会員一覧 

2025年 3月 31日現在の会員数は 116団体（正会員：115健保 準会員：1団体） 

◆正会員：115健保（50音順） 
会員健康保険組合名 

IHI グループ シナネン パイオニア 

アクサ生命 ジャックス 博報堂 

アクセンチュア 住友不動産販売 パナソニック 

味の素 全日本空輸 阪急阪神 

azbil グループ ソニー BIJ 

アフラック 第一三共グループ PHC 

イオン 大正製薬 PwC 

石塚硝子 太陽生命 日立 

エーザイ 大陽日酸 日立建機 

SMBC 日興証券グループ 大和証券グループ ファイザー 

SG ホールディングスグループ 武田薬品 フジクラ 

FR DIC 富士通 

FWD 生命保険 TDK 富士フイルムグループ 

MSD ディスコ ブリヂストン 

大塚製薬 デンソー プレス工業 

オートバックス 東京海上日動 ポーラ・オルビスグループ 

小田急グループ 東京ガス ボッシュ 

オリンパス 東芝 丸井 

花王 TOTO 三越伊勢丹 

カシオ TOPPAN グループ 三菱 

協和キリン トピー 三菱ケミカル 

キリンビール 豊田通商 三菱重工 

近畿日本ツーリスト トラスコ中山 三菱商事 

グラクソ・スミスクライン トランス・コスモス 三菱電機 

栗田 ニコン 三菱 UFJ 証券グル－プ 

計機 ニチレイ 三菱 UFJ ニコス 

KDDI 日産自動車 明治安田生命 

国際興業 日本製鉄 明電舎 

コスモスイニシアグループ 日本アイ・ビー・エム 安田日本興亜 

コニカミノルタ 日本航空 山崎製パン 

小松製作所 日本コロムビア ヤマトグループ 

鷺宮 日本事務器 ヤマハ 

サッポロビール 日本ゼオン 雪印メグミルク 

C&R グループ 日本発条 リクルート 

シーイーシー 日本ヒューレット・パッカード レンゴー 

CNC グループ 日本マクドナルド ロイヤル 

ジェイアールグループ 日本旅行 ローソン 

JNC ノバルティス   

資生堂 野村證券   

 

◆準会員：1団体 

 健康保険組合連合会 京都連合会 



 

 

Ⅲ．役員一覧 

（2025 年 3 月 31 日現在） 

役職 氏名 常勤・非常勤 所属 

会長 代表理事 藤代 勉 
非常勤 

三菱健康保険組合 

理事長 

副会長 代表理事 小川 佳政 
非常勤 

ファイザー健康保険組合 

常務理事 

副会長 理事 北川 豊 
非常勤 

パナソニック健康保険組合 

常務理事 

副会長 理事 木村（沼越）園子 
非常勤 

日本ﾋｭｰﾚｯﾄ･ﾊﾟｯｶｰﾄﾞ健康保険組合 

常務理事 

副会長 理事 小宗 邦彦 
非常勤 

MSD 健康保険組合 

常務理事 

副会長 理事 若林 国弘 
非常勤 

三菱電機健康保険組合 

常務理事 

 理事 飯島 一彦 
非常勤 

鷺宮健康保険組合 

常務理事 

 理事 井坂 徳雄 
非常勤 

C＆R ｸﾞﾙｰﾌﾟ健康保険組合 

常務理事 

 理事 岡 敏樹 
非常勤 

日本航空健康保険組合 

理事長 

 理事 小川 英樹 
非常勤 

東京海上日動健康保険組合 

常務理事 

 理事 海宝 和養 
非常勤 

アクセンチュア健康保険組合 

常務理事 

 理事 竹本 覚 
非常勤 

武田薬品健康保険組合 

常務理事 

 理事 戸津 玲 
非常勤 

ｸﾞﾗｸｿ･ｽﾐｽｸﾗｲﾝ健康保険組合 

常務理事 

 理事 永井 立美 
非常勤 

デンソー健康保険組合 

常務理事 

 理事 日原 順二 
非常勤 

計機健康保険組合 

常務理事 

 理事 福井 浩明 
非常勤 

日立健康保険組合 

常務理事 

 理事 安井 英二 
非常勤 

阪急阪神健康保険組合 

専務理事 

 理事 六田 忠志 
非常勤 

富士フイルムグループ健康保険組合 

常務理事 

 監事 宇都宮 猛 
非常勤 

大和証券グループ健康保険組合 

常務理事 

 監事 栗坂 禎一 
非常勤 

日本製鉄健康保険組合 

常務理事 

 

  



 

 

Ⅳ．事業の概況 

１．事業の実施状況 

（１）事業の概況 

研究会をはじめとする各種事業は、対面とオンラインを併用しながら、積極的な活動を行って

まいりました。4月には 6年ぶりとなる関西講演会を厚生労働省や健康保険組合連合会本部

のご協力のもと実施致しました。11 月の保険者機能推進全国大会においても昨年に引き続

き、会場とオンラインのハイブリッド形式による開催を行い成功裏に終了することができました。

また、厚生労働省、健保連とも連携を取りながら、会員健保組合のみなさまへの積極的な情

報提供を行い、また健保組合の現状を伝える活動も積極的に行いました。 

 

（２）事業の活動状況 

◆研究会活動 

2024 年度は、前年度までの 8 研究会に加え、新たにマイナンバー研究会、健康経営におけ

る指標のあり方研究会を立ち上げ、合計 10 研究会が活動いたしました。対面での活動が活

発化すると同時に、オンラインの利点も活かしたハイブリッドでの活動も継続しています。研

究会の特性や取り扱うテーマによって開催方法や活動手段の選択肢が増え、参加者にとっ

ての利便性向上につながりました。また、学会での発表を行う研究会も増加し、関係機関との

意見交換の機会も増えるなど、対外的な発信という面で、活動内容が発展的に展開した一年

でもありました。 

＜各研究会の活動状況＞ 

研究会名 リーダー（所属健保） ※敬称略 参加者数 開催回数 

レセプト・健診データ分析研究会 木下 健次郎 

（パナソニック健保） 

45 名 9 回 

健診事業のあり方研究会 戸津 玲 

（ｸﾞﾗｸｿ・ｽﾐｽｸﾗｲﾝ健保） 

36 名 10 回 

特定保健指導応用研究会 佐久間 淳 

（BIJ健保） 

41 名 6 回 

女性の健康研究会 井坂 徳雄 

（C&Rグループ健保） 

37 名 9 回 

シニアの健康研究会 安森 政久 

（日本マクドナルド健保）  

40 名 9 回 

たばこ対策研究会 渕上 武彦 

（コニカミノルタ健保） 

54 名 10 回 

療養費適正化研究会 原 直人 

（トピー健保） 

47 名 10 回 

扶養認定基準研究会 赤羽 修 

（プレス工業健保）  

77 名 12 回 

マイナンバー研究会 水村 朱希 

（日本ﾋｭｰﾚｯﾄ・ﾊﾟｯｶｰﾄﾞ健保） 

12 名 7 回 

健康経営における評価のあり方研究会 小宗 邦彦 

（MSD健保） 

10 名 5 回 

※参加者数は 2025 年 1 月 1 日現在のものです。 



 

 

◆保険者機能推進全国大会 

「保険者機能の原点 を追求します！」をテーマに、2024 年 11 月 20 日に 12 回目となる保険

者機能推進全国大会を対面、オンラインのハイブリッド形式にて開催しました。特別講演とし

て、ロコモ チャレンジ！推進協議会委員長 大江 隆史氏より「高めようロコモリテラシー～現

役世代から始めるロコモ予防～」という演題にてご講演をいただき、シニアの健康研究会より

ロコモ対策に関する事例発表を行いました。後半では、当会の活動内容のご紹介、「健診事

業のあり方研究会」「レセプト・健診データ分析研究会」からの研究成果発表を行いました。 

参加者数は、会場：180名 WEB：181名 の計 361名でした。 

 

 

◆医療保険制度ゼミナール 

2024年度は、以下の内容にて開催をいたしました。 

 

 

◆基礎知識研修会 

2024年度は、以下の内容にて開催をいたしました。 

 

 

◆常務理事ネットワークの会 

2024年度は、以下の内容にて開催をいたしました。 

開催日 開催内容 会場 参加者数 

第 34 回 

4 月 12 日 

『データから見る健康経営の実態と成果』 

順天堂大学教授 矢野裕一朗 氏 

★関西講演会の中で開催 

ハイブリッド 
（パナソニック 

リゾート大阪） 

163 名 

（非会員含む） 

第 35 回 

1 月 22 日 

『医療制度改革の到達点と課題』 

医療法人社団聡伸会 今村医院 今村聡氏 

（元日本医師会 副会長） 

ハイブリッド 

（東京連合会） 
52 名 

開催日 開催内容 会場 参加者数 

第 1 回 

8 月 28 日 

『女性特有の健康課題 

 ～女性医療の第一人者から見た保険者に期待すること』 

医療法人社団ウィミンズ・ウェルネス  

理事長 対馬 ルリ子氏 

◎女性特有の健康課題への取り組み事例のご紹介 

野村証券健康保険組合 

日本マクドナルド健康保険組合 

オンライン 91 名 

開催日 開催テーマ 会場 参加者数 

第 1 回 

5 月 27 日 

★新任常務理事対象 

『健保組合・健保連の重点要望等』  

健康保険組合連合会 理事 秋山 実氏 

『健康保険組合連合会からのご説明』  

健康保険組合連合会 組合サポート G 小松 正宗氏 

◎グループディスカッション、各グループからの発表 

ハイブリッド 

（丸井健保） 
36 名 



 

 

 

◆事務長ネットワークの会 

2024年度は、以下の内容にて開催をいたしました。 

 

◎その他の勉強会、情報交換会など 

開催日 行 事 名 会場 参加者数 

4 月 12 日 関西講演会 

『保険者機能強化に向けた取り組み』 

健康保険組合連合会 理事 秋山 実氏 

（医療保険制度ゼミナールとして） 

 『データから見る健康経営の実態と成果』 

順天堂大学教授 矢野裕一朗 氏 

厚生労働省 保険局 保険会 意見交換会 

     厚生労働省 保険局 菊地 博史氏 

ハイブリッド 

（パナソニック 

リゾート大阪） 

163 名 

（非会員含む） 

5 月 20 日 

 

出産・子育ての環境整備等の取組に対する 

財政支援について説明会 

健康保険組合連合会 理事 秋山 実氏 

健康保険組合連合会 保健事業グループ 平澤 勇樹氏 

オンライン 95 名 

6 月 17 日 乳がんエコーAI診断技術説明会 
『女性特有の健康課題による経済損失試算と 

健康経営の必要性について』 

  経済産業省 ヘルスケア産業課 課長 橋本 泰輔氏 

 『早期発見 100%で乳癌を克服する社会に向けて』 

  株式会社 Smart Opinion 代表取締役社長 山並 憲司氏 

オンライン 136 名 

開催日 開催テーマ 会場 参加者数 

第 2 回 

10 月 7 日 

＜テーマ＞ 

『健康保険組合の財政中期計画立案について』 

＜事例発表＞ 

アクセンチュア健康保険組合 

MSD 健康保険組合 

◎グループディスカッション 

ハイブリッド 

（丸井健保） 
48 名 

第 3 回 

3 月 31 日 

 

＜テーマ＞ 

① 健保の業務効率化について ※DX含む 

（庶務、経理、給付、適用などの業務について） 

② 健保の保健事業の評価 

（評価基準、評価方法、具体的事例） 

◎グループディスカッション、各グループからの発表 

ハイブリッド 

（東京連合会） 

 

54 名 

開催日 開催テーマ 会場 参加者数 

第 1 回 

10 月 31 日 

『マイナンバーに関する情報のアップデート』 

  健康保険組合連合会 政策部 担当部長 鈴木 俊明氏 

『マイナ保険証の利用促進の取組』 

  安田日本興亜健康保険組合 藤澤 陽一氏 

◎グループディスカッション・質疑応答 

ハイブリッド 

（東京連合会） 
60 名 

第 2 回 

3 月 17 日 

『健保組合を取り巻くサイバーリスクの実態』 

PwC Japan ディレクター 江原 悠介氏 

『事例紹介 

外部委託先に対するセキュリティ評価の取組みのご紹介』 

PwC健康保険組合 常務理事 上原 京子氏 

PwC Japan 太田 皓己氏、浅尾 圭人氏、山谷 理絵氏 

オンライン 82 名 



 

 

開催日 行 事 名 会場 参加者数 

7 月 29 日 マイナンバー研究会主催 意見交換会 

『保険証廃止をめぐる最近の情勢、 

及び健康保険組合としての対応について』 

健康保険組合連合会 政策部 担当部長 鈴木 俊明氏 

◎意見交換会 

厚生労働省保険局 菊地 博史氏 

健康保険組合連合会 政策部 担当部長 鈴木 俊明様 

オンライン 213 名 

11 月 8 日 プレコンセプションケアセミナー 

（東京産婦⼈科医会、⼥性の健康研究会 共催） 

◎第一部 女性が自分らしく生きるために 

    医療法人社団 ウィミンズウェルネス 対馬 ルリ子氏 

◎第二部 プレコンセプションケアとは 

    杏林大学医学部付属病院  谷垣 伸治氏 

ハイブリッド 

（C&R グルー

プ本社） 

150 名 
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